Statistiek sprintdriekamp 2010-2025

Wedstrijdrecords:

Mannen:
1000m 3.40,6
1500m 5.47,06
1 mijl 6.20,6
2000m 8.22,78
3000m 11.50,08

Vrouwen:
1000m 3.50
1500m 6.06

1 mijl 7.35,4
2000m 8.58,03
3000m 12.56,98

Miroslav Uradnik
Miroslav Uradnik
Miroslav Uradnik
Miroslav Uradnik
Miroslav Uradnik

Agnieszka Dygacz
Agnieszka Dygacz
Anne van Andel
Kate Veale

Kate Veale

SVK
SVK
SVK
SVK
SVK

POL
POL
NED
IRL
IRL

2014
2018
2014
2013
2018

2015
2015
2025
2017
2018

Beste tijden ooit in Nederland op die afstand neergezet (inclusief tussentijden):

Mannen:
1000m 3.40,6
1500m 5.47,06
1 mijl 6.20
2000m 7.53
3000m 11.50,08

Vrouwen:
1000m 3.50
1500m 6.06

1 mijl 6.55,29
2000m 8.39
3000m 12.56,98

Eerdere edities:

Miroslav Uradnik
Miroslav Uradnik
Miroslav Uradnik
Miroslav Uradnik
Miroslav Uradnik

Agnieszka Dygacz
Agnieszka Dygacz
Agnieszka Dygacz
Kate Veale
Kate Veale

SVK
SVK
SVK
SVK
SVK

POL
POL
POL
IRL
IRL

2014
2018
2018 (tussentijd 3000 m)
2018 (tussentijd 3000 m)
2018

2015
2015
2015 (tussentijd 3000 m)
2018 (tussentijd 3000 m)
2018

Veenendaal, za 1 mei 2010. Afstanden: 1 mijl, 1000 m, 1500 m
Veenendaal, za 21 mei 2011. Afstanden: 3000 m, 1000 m, 1500 m
Veenendaal, za 15 september 2012. Afstanden: 3000 m, 1000 m, 1 mijl
Veenendaal, za 14 september 2013. Afstanden: 3000 m, 1000 m, 2000 m
Veenendaal, za 30 augustus 2014. Afstanden: 1 mijl, 2000 m, 1500 m
Veenendaal, za 5 september 2015. Afstanden: 3000 m, 1000 m, 1500 m
Veenendaal, za 10 september 2016. Afstanden: 3000 m, 1000 m, 1 mijl
Veenendaal, za 9 september 2017. Afstanden: 3000 m, 1000 m, 2000 m
Hilversum, za 22 september 2018. Afstanden: 3000 m, 1000 m, 1500 m
Veenendaal, za 25 mei 2019. Afstanden: 3000 m, 1000 m, 1 mijl
Drunen, za 12 september 2020, Afstanden: 3000 m, 1000 m, 2000 m
Drunen, zo 12 september 2021, Afstanden: 3000 m, 1000 m, 1500 m
Drunen, za 10 september 2022, Afstanden: 3000 m, 1000 m, 1 mijl
Drunen, za 9 september 2023, Afstanden: 3000 m, 1000 m, 2000 m
Drunen, za 28 september 2024, Afstanden: 3000 m, 1000 m, 1500 m
Drunen, za 27 september 2025, Afstanden: 3000 m, 1000 m, 1 mijl



Aantal deelnemers vorige edities:

2010:3+1+1=5(3 mannen, 1 vrouw en 1 jeugdatleet)
2011:17+4+4=25
2012:15+4+3 =22
2013:20+4+2=26
2014:17+7+1=25
2015:21+7+7=35
2016:19+7+6=32
2017:21+7+3=31
2018:16+5+3 =24
2019:12+3+2=17
2020:15+7+5=27
2021:8+4+2=14
2022:13+4+5=22
2023:15+7+3 =25
2024:9+3+2=14
2025:9+3+0=12

Meeste deelnames in 15 edities:

14x Liesbet De Smet

13x Bauke te Nijenhuis

12x Wilfried van Bremen

11x Loes van Bremen (+ 1x jury)

10x Anne van Andel, Remco de Bruin en Sandra Maas

9% Rob Tersteeg

8x Marit van Bremen en Richard Christian Wiltsch

6x Marco Bernatzki, Han Holtslag, Paul Jansen, Hub Kaenen, Rick Liesting, Joost van der Plicht,
Boguslaw Seidel en Colin Versteeg

5x Mick van Bremen, Peter Van Hove, Mona Miinster en Henk Plasman

4x Boetje Huliselan, Theo Koenis, Bernard Krabbendam, Udo Miinster, Ad van Oijen, Cees Versteeg,
Jan de Vos en Edwin van Wijngaarden

3x 0.a. Jacqueline van Drongelen, Larissa Droogendijk, Miroslav Uradnik en Kate Veale

Eerdere winnaars:

Mannen:

2010: Jacques van Bremen (Nederland) 12.45,9 765,9 punten
2011: Jacques van Bremen (Nederland) 13.59,3 839,3 punten
2012: Niall Prendiville (lerland) 12.51,02 771,02 punten
2013: Miroslav Uradnik (Slowakije) 12.20,7 740,7 punten
2014: Miroslav Uradnik (Slowakije) 11.39,07 699,07 punten
2015: Rob Tersteeg (Nederland) 12.44 764 punten
2016: Rick Liesting (Nederland) 12.51 771 punten
2017: Rob Tersteeg (Nederland) 12.57 777 punten
2018: Miroslav Uradnik (Slowakije) 11.33 693 punten
2019: Paul Jansen (Nederland) 12.54 774 punten
2020: Rick Liesting (Nederland) 12.26 746 punten
2021: Paul Jansen (Nederland) 13.33,77 813,77 punten

2022: Rob Tersteeg (Nederland) 14.10 850 punten



2023: Juan Rubén Pifiera Alvarez (Spanje) 13.52 832 punten

2024: Edwin van Wijngaarden (Nederland) 13.50,10 830,10 punten

2025: Luc Legon (Engeland) 12.22 742 punten

Vrouwen:

2010: Loes van Bremen (Nederland) 20.33,5 1233,5 punten

2011: Liesbet De Smet (Belgié€) 17.10,0 1030,0 punten

2012: Kate Veale (lerland) 14.21,37 861,37 punten

2013: Liesbet De Smet (Belgi€) 16.32,3 992,3 punten

2014: Anne van Andel (Nederland) 15.16,89 916,89 punten

2015: Agnieszka Dygacz (Polen) 12.20 740 punten

2016: Veronica Burke (lerland) 14.08 848 punten

2017: Kate Veale (lerland) 13.25 805 punten

2018: Kate Veale (lerland) 12.44 764 punten

2019: Anne van Andel (Nederland) 14.37 877 punten

2020: Anne van Andel (Nederland) 15.00 900 punten

2021: Anne van Andel (Nederland) 14.22,13 862,13 punten

2022: Anne van Andel (Nederland) 14.50 890 punten

2023: Anne van Andel (Nederland) 14.58 898 punten

2024: Liesbet De Smet (Belgié€) 17.37,16 1057,16 punten

2025: Anne van Andel (Nederland) 14.36 876 punten

Jeugd:

2010: Colin Versteeg (Nederland) 14.34,7 (3 afstanden) 874,7 punten
9.29,1 (2 afstanden) 569,1 punten

2011: Nathan Peeters (Nederland) 15.19,3 (2 afstanden) 919,3 punten

2012: Mona Minster (Duitsland) 14.49,89 (2 afstanden) 889,89 punten

2013: Mona Minster (Duitsland) 12.42,7 (2 afstanden) 762,7 punten

2014: Mona Minster (Duitsland) 12.17,33 (2 afstanden) 737,33 punten

2015: Mona Minster (Duitsland) 17.17 (3 afstanden) 1037 punten
11.16 (2 afstanden) 676 punten

2016: Tristan Van Hove (Belgié) 12.39 (2 afstanden) 759 punten

2017: Bart Grootswagers (Nederland) 15.37 (2 afstanden) 937 punten

2018: Robbin de Bruin (Nederland) 19.25 (2 afstanden) 1165 punten

2019: Marit van Bremen (Nederland) 16.35 (2 afstanden) 995 punten

2020: Casper Deij (Nederland) 18.09 (2 afstanden) 1089 punten

2021: Casper Deij (Nederland) 14.21,42 (2 afstanden) 861,42 punten

2022: Marit van Bremen (Nederland) 13.10 (2 afstanden) 790 punten

2023: Robin Van Hove (Belgié) 11.40 (2 afstanden) 700 punten

2024: Marit van Bremen (Nederland) 12.36,78 (2 afstanden) 756,78 punten

Winnaars per afstand in de vorige edities:
400 m jeugd:

2017: 4.01,33 Marit van Bremen
2018: 3.59,35 Marit van Bremen
2019: 3.08,4 Marit van Bremen
2020: 2.50,6 Casper Deij

2021: 2.54,5 Casper Deij

2022: 2.38,6 Marit van Bremen
2023: 2.20,3 Robin Van Hove



2024:

2.29,82 Marit van Bremen

600 m jeugd:

2020:
2021:
2022:
2023:
2024:

4.24,6 Casper Deij

4.14,4 Ranomi Rijntjes
3.56,0 Marit van Bremen
3.47,5 Marit van Bremen
3.49,34 Marit van Bremen

1000 m mannen/vrouwen/jeugd:

2010:
2011:
2012:
2013:
2014:
2015:
2016:
2017:
2018:
2019:
2020:
2021:
2022:
2023:
2024:
2025:

4.16,6 Jacques van Bremen

4.08 Colin Versteeg
3.59,25 Niall Prendiville
3.58,82 Miroslav Uradnik
3.40,6 Miroslav Uradnik
4.10 Rob Tersteeg

4.09,8 Rick Liesting
4.04,24 Rob Tersteeg
3.44,97 Miroslav Uradnik
4.09,70 Paul Jansen
4.00,4 Rick Liesting
4.21,9 Paul Jansen
4.28,7 Rob Tersteeg

6.10,8 Loes van Bremen
5.26 Liesbet De Smet
4.27,31 Kate Veale
5.10,4 Liesbet De Smet
4.45,3 Anne van Andel
3.50 Agnieszka Dygacz
4.31,4 Veronica Burke
4.18,66 Kate Veale
4.09,97 Kate Veale
4.40,78 Anne van Andel
4.55,5 Anne van Andel
4.47,2 Anne van Andel
4.52,0 Anne van Andel

4.26,1 Juan Rubén Pifiera Alvarez4.47,7 Anne van Andel
4.28,58 Edwin van Wijngaarden 5.31.16 Liesbet De Smet

3.56,5 Luc Legon

1500 m mannen/vrouwen/jeugd:

2010:
2011:
2014:
2015:
2018:
2021:
2024.

6.29,1 Jacques van Bremen

7.24 Jacques van Bremen
6.01,5 Miroslav Uradnik
6.29 Rob Tersteeg
5.47,06 Miroslav Uradnik
6.49,2 Paul Jansen

6.55,64 Edwin van Wijngaarden

1 mijl mannen/vrouwen/jeugd:

2010:
2012:
2014:
2016:
2019:
2022:
2025:

6.42,2 Jacques van Bremen

6.51,58 Niall Prendiville
6.20,6 Miroslav Uradnik
6.59,9 Rick Liesting
7.01,95 Paul Jansen
7.43,0 Rob Tersteeg
6.39,4 Luc Legon

2000 m mannen/vrouwen/jeugd:

2013:

8.22,78 Miroslav Uradnik

5.06.4 Anne van Andel

11.04,1 Loes van Bremen
8.45 Liesbet De Smet
8.12,5 Anne van Andel
6.06 Agnieszka Dygacz
6.23,42 Kate Veale
6.56,6 Anne van Andel
9.05,63 Liesbet De Smet

11.16,0 Loes van Bremen
7.35,60 Kate Veale
8.08,3 Anne van Andel
7.43,2 Veronica Burke
8.10,86 Anne van Andel
7.44,6 Anne van Andel
7.35,4 Anne van Andel

11.37,9 Liesbet De Smet

4.16,6 Colin Versteeg
7.21 Nathan Peeters
7.09,17 Mona Munster
6.02,32 Mona Munster
5.54,1 Mona Munster
5.28 Mona Minster
5.55,0 Tristan Van Hove
6.55,54 Tygo Hulsebos
7.03,79 Richard de Bruin
8.43,84 Marit van Bremen

5.49,4 Robin Van Hove

7,48,8 Colin Versteeg
11.55 Nathan Peeters
9.34,2 Mona Miunster
8.42 Mona Minster
14.23,89 Robbin de Bruin

8.11,8 Colin Versteeg
12.21,46 Mona Miinster

10.50,5 Tristan Van Hove

13.20,82 Mona Minster



2017:
2020:

8.49,01 Rob Tersteeg
8.26,9 Rick Liesting

8.58,03 Kate Veale
9.57,7 Anne van Andel

2023:9.29,7 Juan Rubén Pinera Alvarez10.23,8 Anne van Andel

3000 m mannen/vrouwen/jeugd:

2011:
2012:
2013:
2015:
2016:
2017:
2018:
2019:
2020:
2021:
2022:
2023:
2024:
2025:

14.40 Jacques van Bremen
13.48,09 Niall Prendiville
12.31,62 Miroslav Uradnik
12.44,3 Rob Tersteeg
13.05,6 Rob Tersteeg
12.17,81 Rick Liesting
11.50,08 Miroslav Uradnik
13.06,02 Paul Jansen
12.37,4 Rick Liesting
13.57,2 Paul Jansen
14.39,6 Rob Tersteeg

17.42 Liesbet De Smet
15.32,89 Kate Veale
16.38,8 Liesbet De Smet
13.19,0 Agnieszka Dygacz
14.27,8 Veronica Burke
13.50,89 Kate Veale
12.56,98 Kate Veale
14.33,74 Anne van Andel
15.16,1 Anne van Andel
14.51,6 Anne van Andel
15.29,0 Anne van Andel

14.03,8 Juan Rubén Pifiera Alvarez14.55,1 Anne van Andel
14.13,30 Edwin van Wijngaarden 18.06,76 Liesbet De Smet

12.51,8 Luc Legon

14.19,6 Anne van Andel

Puntenklassement vrouwen (3 afstanden)

16.20,60 Bart Grootswagers

18.04 Mona Miinster
21.26,6 Lola Gontier

Naam Geb.jaar | Categorie Land | Club Puntentotaal
Jaar
Agnieszka Dygacz 1985 VSen POL | AZS AWF Katowice 740
2015
Kate Veale 1994 VSen IRL West Waterford 764
Athletics Club 2018
Veronica Burke 1996 VMA/U20 IRL Ballinasloe AC 845
2015
Anne van Andel 1990 VSen NED | DAK Drunen 855
2017
Liesbet De Smet 1982 VSen BEL DUFF 986,53
2012
Sandra Maas 1985 VSen NED | RWV 996,23
2012
Loes van Bremen 1986 V35 NED | RWV 1034
2022
Mona Minster 2003 VMD/U14 GER | ART Dusseldorf 1037
2015
Marleen Radder 1951 V60 NED | RWV 1085,7
2011
Jacqueline van 1969 V50 NED | DAK Drunen 1090
Drongelen 2023
Larissa Droogendijk | 1972 V50 NED | RWV 1152
2023
Yvonne 1978 V35 NED | DAK Drunen 1177
Grootswagers 2017
Ellen Piedfort 1982 V40 BEL ACHL 1212
2023




Corina Riezebos 1965 Vprest NED | RWV 1218
2017
llonka van Bemmel | 1972 V40 NED | RWV 1251,3
2013
Geraldine Legon GBR | Bexley AC 1404
2025
Hendrika Karin 1960 V60 NED | RWV 1463
Bogards 2020
Soraya Hoeben 1988 VSen NED | AV Heythuysen 2 afst.
2011
Nadine Remler 2000 VMB/U18 GER | VSV Wurzburg 2 afst.
2016
Katrien van Ammel | 1982 Vsen BEL Lille 2 afst.
2015
Edith Tust 1953 V60 GER | Sportfreunde 2 afst.
Neukieritzsch 21 2016
Agnes Bramer 1954 V55 NED 1 afst.
2012
Isis la Croix 1968 Vprest NED | OLAT 1 afst.
2014
Anita Bakker 1954 V60 NED | RWV 1 afst.
2016
Janine Steba 1968 Vprest NED 1 afst.
2014
Anja Deij NED | AV Gen. Michaelis 1 afst.
2020
Oana Briciu Vprest NED 1 afst.
2014
Beste prestaties per afstand vrouwen
Naam 1000 m 1500 m 1 mijl 2000 m 3000 m
Agnieszka Dygacz 3.50 6.06 13.19,0
2015 2015 2015
Kate Veale 4.09,97 6.23,42 7.35,6 8.58,03 12.56,98
2018 2018 2012 2017 2018
Veronica Burke 4.28 7.01 7.43,2 14.27,8
2015 2015 2016 2016
Anne van Andel 4.25,91 6.56,6 7.35,4 9.46,73 14.19,6
2017 2021 2025 2017 2025
Liesbet De Smet 5.08,02 8.44,97 8.58,8 11.37,9 16.38,8
2017 2018 2012 2013 2013
Sandra Maas 5.21,0 8.54 8.59,4 12.30,2 17.00,5
2012 2014 2012 2013 2012
Loes van Bremen 5.26,1 9.06,00 9.23,9 12.52,2 17.51,1
2022 2024 2022 2020 2022
Mona Miinster 5.28 8.42 12.21,5 13.20,8 18.04
2015 2015 2012 2013 2015
Marleen Radder 5.49 9.10 18.30
2011 2011 2011




Jacqueline van 5.47,3 9.08,4 9.47,3 12.21,7 18.35,8
Drongelen 2023 2021 2022 2023 2023
Larissa Droogendijk | 6.13,8 10.06,4 13.01,7 19.21,0
2023 2021 2023 2023
Yvonne 6.14,94 13.15,27 20.12
Grootswagers 2017 2017 2017
Ellen Piedfort 6.33,9 13.55,7 20.00,9
2023 2023 2023
Corina Riezebos 6.45,39 11.05,7 13.20,95 20.37,39
2017 2016 2017 2017
llonka van Bemmel | 6.25 10.28 14.32,5 21.12,3
2015 2015 2013 2013
Geraldine Legon 7.50,9 12.31,1 23.19,9
2025 2025 2025
Hendrika Karin 7.57,1 16.18,9 24.49,1
Bogards 2020 2020 2020
Soraya Hoeben 8.18 11.59
2011 2011
Nadine Remler 8.54,8 15.56,4
2016 2016
Katrien van Ammel | 9.01 13.28
2015 2015
Edith Tust 10.38,7 17.12,8
2016 2016
Agnes Bramer 6.44,4
2012
Isis la Croix 11.00,9
2014
Anita Bakker 11.05,2
2016
Janine Steba 12.14,4
2014
Anja Deij 7.54,1
2020
Oana Briciu 13.10,4
2014

Geen tijden: Wil Lochtenberg (VAV) 1000 m (2010), Ada de Kamper (VAV) 1000 m (2010), Petra
Mennen (VAV) 1000 m (2010), Irene den Ouden 1000 m (2016), Anneke de Haan-Touw 1000 m
(2016) en Anna Reichhoff 1000 m + 1 mijl (2016).

Puntenklassement jeugd tot en met 15 jaar (2 afstanden)

Naam Geb.jaar | Categorie Land | Club Puntentotaal
Jaar
Colin Versteeg 1995 MIC/U16 NED RWV 569,1
2010
Mona Minster 2003 VJD/U14 GER ART Dusseldorf 676
2015
Robin Van Hove 2010 MJD/U14 BEL ACHL 700
2023




Marit van Bremen 2013 VpA/U12 NED RWV 737
2023
Tristan Van Hove 2003 MJD/U14 BEL ACHL 759
2016
Denny Olde 2002 MJD/U14 NED | VAV 772
Rechterschot 2015
Lola Gontier 2003 ViD/U14 BEL ACLO 824
2016
Casper Deij 2010 MJD/U14 NED | Gen. Michaelis 824
2022
Ranomi Rijntjes VpA/U12 NED | AV Weert 861,5
2021
Tygo Hulsebos 2005 MpA/U12 NED | VAV 874
2016
Jasper Van Hove 2006 MpB/U10 BEL ACHL 881
2015
Nathan Peeters 2001 MpA/U12 NED | SV de LAT 919,3
2011
Bart Grootswagers | 2006 MpA/U12 NED | DAK Drunen 937
2017
Mick van Bremen 2016 MpC/U8 NED RWV 979,73
2024
Steven Beneker 1999 MID/U14 NED 983,7
2011
Ranomi-Dinh \Y NED | AV Astylos 1025
Smulders 2022
Robbin de Bruin 2011 MpC/U8 NED 1028
2016
Nora Suijkerbuijk MpA/U12 NED | THOR 1108
2020
Luna Suijkerbuijk MpB/U10 NED | THOR 1228
2020
Silven-Fabian 2017 MMini/U6 NED | AV Astylos 1423
Smulders 2022
Bjorn Hulsebos 2003 MID/U14 NED | VAV 1 afst.
2015
Richard de Bruin 2008 MpA/U12 NED 1 afst.
2018
Robin Miinster 1999 MID/U14 GER MLG 1 afst.
2011
Marie-Louise 1998 VJC/U16 NED 1 afst.
Meijman 2013
Beste prestaties per afstand jeugd
Naam 400m |(600m | 1000m | 1500 m | 1 mijl 2000 m 3000 m
Colin Versteeg 4.16,6 7.48,8 8.11,8
2010 2010 2010
Mona Minster 5.28 8.42 12.21,5 | 13.20,8 18.04
2015 2015 2012 2013 2015




Robin Van Hove 2.20,3 5.49,4 14.10
2023 2023 2015
Marit van Bremen 2.23,2 3.47,5 | 8.43,84
2023 2023 2019
Tristan Van Hove 5.55,0 10.10 10.50,5
2016 2015 2016
Denny Olde 6.24 9.42
Rechterschot 2015 2015
Lola Gontier 6.34,1 21.26,6
2016 2016
Casper Deij 2.39,0 |4.15,1
2022 2021
Ranomi Rijntjes 2550 |4.144
2021 2021
Tygo Hulsebos 6.54,8 12.20,8
2016 2016
Jasper Van Hove 7.48 10.20 14.00,8
2015 2015 2012
Nathan Peeters 7.21 11.55
2011 2011
Bart Grootswagers 7.26,18 16.20,60
2017 2017
Mick van Bremen 3.05,35 | 5.04,8
2024 2023
Steven Beneker 7.41 13.04
2011 2011
Ranomi-Dinh 3.25,2 | 5.07,1
Smulders 2022 2022
Robbin de Bruin 8.14,0 14.23,89 | 14.19,1
2016 2018 2016
Nora Suijkerbuijk 2.51,7 | 4.31,2
2020 2020
Luna Suijkerbuijk 3.07,4 | 5.04,4
2020 2020
Silven-Fabian 4.09,0 | 8.00,3
Smulders 2022 2022
Bjorn Hulsebos 6.41
2015
Richard de Bruin 7.03,79
2018
Robin Miinster 7.31
2011
Marie-Louise 7.40,3
Meijman 2013
Geen tijden: Nard Sinke 1000 m (2010).
Puntenklassement mannen (3 afstanden)
Naam Geb.jaar | Categorie Land | Club Puntentotaal

Jaar




Miroslav Uradnik 1996 MU23/Msen SVK VSC Dukla Banska 693
Bystrica 2018
Rick Liesting 1977 M40 NED | Daventria 731
2018
Luc Legon 1997 MSen GBR | Bexley AC 742
2025
Rob Tersteeg 1976 M35 NED | RWV 764
2015
Jacques van 1984 MSen NED RWV 765,9
Bremen 2010
Niall Prendiville 1990 MU23/Msen IRL Farranfore Main Valley | 771,02
AC 2012
Paul Jansen 1973 M45 NED | DAK Drunen 774
2019
Andrej Dolinsky 1994 MJA SVK | VSC Dukla Banska 788
Bystrica 2013
Remco de Bruin 1964 M50 NED | SV de LAT 803
2017
Colin Versteeg 1995 MJA NED | VAV 824,43
2014
Edwin van 1977 M45 NED | DAK 830,10
Wijngaarden 2024
Juan Rubén Pifiera | 1975 M45 ESP Celta Atletismo 832
Alvarez 2023
David Annetts 1964 M55 GBR North Herts RR 850
2020
Peter Van Hove 1981 Msen BEL ACHL 856
2015
Wilfried van 1987 Msen NED | RWV 875
Bremen 2017
Dennis van Reeden | 1989 MU23/Msen NED | OLAT 886,6
2010
Jan Cornelis 1956 M55 NED | AV Holten 899
2011
Boguslaw Seidel 1949 M65 POL 917
2018
Miroslaw Luniewski | 1957 M55 POL UKS Jedynka 921
2016
Ronnie 1982 Msen NED RWV 921,37
Timmermans 2014
Marcel Bunschoten | 1978 Msen NED | SV de LAT 922,24
2012
Hub Kaenen 1959 M55 NED | RWV 925
2015
Udo Schaeffer 1950 M65 GER | ASV Erfurt 934
2016
Henk Plasman 1957 M60 NED | Gen. Michaelis 937
2020
Richard Christian 1964 M50 GER | SG Neukirchen- 946
Wiltsch Hulchrath 2018
Ron Budy 1963 M45 NED OLAT 952,2




2013

Gerrit Riezebos 1959 M50 NED | RWV 983,9
2013
Bas van Andel 1954 M55 NED | DAK Drunen 996,87
2014
Robert van Bremen | 1982 Msen NED RWV 1022,7
2013
Christophe Gontier | 1976 M40 BEL ACLO 1024
2016
Udo Minster 1961 M50 GER | Alemannia Aachen 1029,3
2013
Boetje Huliselan 1955 M60 NED | OLAT 1033
2017
Harry Bijnen 1952 M55 NED | DAK Drunen 1051
2011
Han Holtslag 1957 M60 NED | DAK Drunen 1053
2018
Be Duit 1949 M60 NED | SV de LAT 1058,06
2012
Hans van der 1959 M50 NED | RWV 1059,3
Knaap 2013
Erwin Arnold van Mprest NED | SV de LAT 1060
den Bosch 2017
Alex Wijsman 1948 M65 NED | SV de LAT 1061,1
2013
Martin Vos 1969 M50 NED | DAK 1075
2022
Jan 1964 M55 NED | DAK Drunen 1083
Nieuwenhuysen 2019
Herwin Weststrate | 1984 Msen NED | SV de LAT 1090,5
2013
Cees Versteeg 1966 M45 NED RWV 1091,4
2013
Gaetan Piette 1985 M35 BEL CABW 1096
2020
Benjamin Fritzsch 1980 M35 GER | LG Olympia Dortmund | 1103
2018
Theo Koenis 1951 M60 NED | SV de LAT 1124
2019
Willem van der Bijl | 1939 M70 NED | RWV 1141,6
2011
Marco Bernatzki 1969 M50 GER LA Herten 1150
2020
Ad van Oijen 1944 M70 NED | AV Weert 1169,6
2014
Joost van der Plicht | 1948 M65 NED | Atletico ‘73 1175
2017
Arjan Lukken 1967 M50 NED | RWV 1185
2017
Bauke te Nijenhuis | 1935 M75 NED | RWV 1191,22

2014




Be Hoving 1959 M55 NED | VAV 1200
2015

Marco Jongepier 1973 M35 NED | RWV 1209,4
2013
Jeroen Gerritse Mprest NED | GAC Hilversum 1215
2018
Hans van Wakeren | 1949 M70 NED | AV Unitas 1219
2022
Jan de Vos 1954 Mprest NED | SV de LAT 1234
2017
Wim van Bremen 1955 M55 NED | RWV 1240
2011
Herman van 1949 M65 NED | OLAT 1289
Buggenum 2015

Gijs den Ouden 1962 M45 NED | RWV 1295,7
2011
Edwin Davelaar 1981 Msen NED | VAV 1344
2015

Bernard 1934 M75 NED | SV de LAT 1362,3
Krabbendam 2011
Dick Gnauck 1964 Mprest GER | ASV Erfurt 1420
2017
Paul Koks 1965 M50 NED | DAK Drunen 1531
2017

Tim van Hellemont | 1975 M40 NED | Loopgroep Aart Stigter | 2 afst.
2015

Michiel Tamerius NED | DAK 2 afst.
2022

Coert Peeters 1963 M45 NED | SV de LAT 2 afst.
2011

David Gerrits 1968 M45 NED 2 afst.
2015

Aad van Leeuwen 1949 M65 NED | AV NOP 2 afst.
2018

Alexander Tust 1974 M40 GER | Sportfreunde 2 afst.
Neukieritzsch 21 2016

Theo Lucas 1992 Msen GER | VSV Wurzburg 2 afst.
2016

Geert Smulders- M NED | AV Astylos 2 afst.
Dinh 2022

Andrzej Chrobok 1984 Msen POL | RWV 1 afst.
2015

Alan Guit 1991 MU23/Msen NED 1 afst.
2012

Charles den Uijl 1960 M50 NED | AAV ‘36 1 afst.
2013

Rodger Hulsebos 1971 M40 NED | VAV 1 afst.
2016

Ad Martens 1948 M70 NED | DJA 1 afst.
2020

Charles Noordam 1954 M55 NED 1 afst.




2012
Hans Drijvers 1955 M60 NED | Attila 1 afst.
2016
Antoine Hunting 1971 M35 NED | RWV 1 afst.
2011
Erik Dikken 1967 Mprest NED | OLAT 1 afst.
2014
Kees Baselmans 1963 M50 NED 1 afst.
2015
Kees Sleegers Mprest NED | DAK 1 afst.
2023
Wim Hartman 1948 M75 NED 1 afst.
2024
Erik Kroon 1959 M55 NED 1 afst.
2016
Arthur von Rotz 1976 M35 NED 1 afst.
2014
Beste prestaties per afstand mannen
Naam 1000 m 1500 m 1 mijl 2000 m 3000 m
Miroslav Uradnik 3.40,6 5.47,06 6.20,6 8.22,8 11.50,08
2014 2018 2014 2013 2018
Rick Liesting 3.51,55 6.12,27 6.59,9 8.26,9 12.17,81
2018 2018 2016 2020 2017
Luc Legon 3.56,5 6.39,4 12.51,8
2025 2025 2025
Rob Tersteeg 4.04,24 6.29 7.41,3 8.49,01 12.44,3
2017 2015 2014 2017 2015
Jacques van 4.10 6.29,1 6.42,2 14.40
Bremen 2011 2010 2010 2011
Niall Prendiville 3.59,3 6.51,6 9.10,7 13.48,1
2012 2012 2013 2012
Paul Jansen 4.09,70 6.49,2 7.01,95 8.50,2 13.01,6
2019 2021 2019 2020 2020
Andrej Dolinsky 4.08,1 8.53,0 13.40,3
2013 2013 2013
Remco de Bruin 4.17,41 6.50,52 7.17,38 8.57,78 13.45,71
2018 2018 2019 2017 2019
Colin Versteeg 4.08 7.07,5 7.33,6 10.12,0 15.08,4
2011 2014 2014 2013 2012
Edwin van 4.28,58 6.55,64 7.35,7 9.39,0 14.13,30
Wijngaarden 2024 2024 2025 2023 2024
Juan Rubén Pifiera | 4.26,1 9.29,7 14.03,8
Alvarez 2023 2023 2023
David Annetts 4.42,1 9.35,6 14.00,2
2020 2020 2020
Peter Van Hove 4.34 7.15 8.05,7 10.24,1 14.36,2
2015 2015 2016 2023 2015




Wilfried van 4.44,1 7.30,73 8.02,9 9.52,29 14.45,58
Bremen 2020 2018 2014 2017 2017
Dennis van Reeden | 4.43,7 7.26,3 8.11,5 17.25,9
2010 2010 2010 2012
Jan Cornelis 451 7.50 14.44
2011 2011 2011
Boguslaw Seidel 4.53,45 7.49,68 8.22,2 10.19,00 15.32,10
2018 2018 2016 2017 2018
Miroslaw Luniewski | 5.00,6 8.19,1 15.33,6
2016 2016 2016
Ronnie 5.03,6 7.51 8.04,5 11.39,4 16.04
Timmermans 2014 2011 2014 2013 2011
Marcel Bunschoten | 4.56,5 8.09,5 16.05,2
2012 2012 2012
Hub Kaenen 4.42,11 7.37 8.12,3 10.13,54 15.57,89
2017 2015 2014 2017 2019
Udo Schaeffer 5.07 7.57 8.19,5 10.51,47 15.47,3
2015 2015 2016 2017 2016
Henk Plasman 5.05,8 8.30,74 8.58,0 10.31,8 15.45,2
2020 2018 2022 2020 2020
Richard Christian 4.54,21 8.16,23 8.54,20 11.05,72 16.04,54
Wiltsch 2018 2018 2019 2017 2018
Ron Budy 5.07,0 8.54,2 10.38,2 16.18,2
2013 2012 2013 2013
Gerrit Riezebos 5.13,1 11.16,8 16.37,3
2013 2013 2013
Bas van Andel 5.24,3 8.25,9 8.59,8 17.19,8
2014 2014 2014 2015
Robert van Bremen | 5.19,4 8.27 9.20,0 11.41,9 17.20
2013 2011 2012 2013 2011
Christophe Gontier | 5.16,4 9.50,6 17.04,2
2016 2016 2016
Udo Miinster 5.29,0 8.44 9.23,1 11.41,9 17.27,8
2013 2011 2014 2013 2013
Boetje Huliselan 5.28,57 9.10,19 9.40,31 11.40,98 17.43
2017 2018 2019 2017 2017
Harry Bijnen 5.33 8.52 18.10
2011 2011 2011
Han Holtslag 5.36,19 8.52,28 10.32,4 12.13,29 17.43,50
2017 2018 2014 2017 2018
Bé Duit 5.41,8 9.26,0 18.13,9
2012 2012 2012
Hans van der 5.42,6 9.46 11.54,7 17.57,9
Knaap 2013 2015 2013 2013
Erwin Arnold van 5.32,81 12.03,45 18.16,51
den Bosch 2017 2017 2017
Alex Wijsman 5.37,7 12.01,6 17.28
2013 2013 2011
Martin Vos 5.44,6 9.42,3 12.51,5 18.25,5
2022 2022 2023 2022




Jan 6.01,46 9.50,49 17.43,70
Nieuwenhuysen 2019 2019 2019
Herwin Weststrate | 5.45,5 9.24 12.19,8 18.45,3
2013 2015 2013 2013
Cees Versteeg 5.40,9 8.56 10.16,2 12.31,7 18.08
2013 2011 2012 2013 2011
Gaetan Piette 5.33,2 12.45,3 19.01,0
2020 2020 2020
Benjamin Fritzsch 5.54,85 9.08,00 19.11,44
2018 2018 2018
Theo Koenis 6.13,41 10.02,66 10.12,27 13.26,9 18.31,27
2019 2024 2019 2023 2019
Willem van der Bijl | 6.08 9.32 10.44,2 19.37
2011 2011 2014 2011
Marco Bernatzki 6.13,2 9.51,1 10.47,0 13.04,8 19.13,8
2020 2021 2025 2020 2020
Ad van Oijen 6.24,0 9.53,3 10.27,0 14.48,8 20.49
2014 2014 2014 2020 2015
Joost van der Plicht | 6.26,6 9.55,82 10.27,6 13.07,30 19.36,19
2014 2018 2014 2017 2017
Arjan Lukken 6.20,89 13.23,86 20.05
2017 2017 2017
Bauke te Nijenhuis | 6.25,6 10.02,0 10.49,8 13.28,9 20.13,4
2014 2014 2014 2013 2013
Bé Hoving 6.16 9.52 21.27
2015 2015 2015
Marco Jongepier 6.12,6 13.36,1 21.26,0
2013 2013 2013
Jeroen Gerritse 6.47,50 9.56,49 20.30,62
2018 2018 2018
Hans van Wakeren | 6.36,6 11.02,5 14.54,6 20.33,3
2022 2022 2023 2022
Jan de Vos 6.39,51 11.12,7 13.51,26 20.57
2017 2016 2017 2017
Wim van Bremen 6.43 10.41 20.29
2011 2011 2011
Herman van 7.14 10.25 21.55
Buggenum 2015 2015 2015
Gijs den Ouden 7.03 10.58 21.42
2011 2011 2011
Edwin Davelaar 7.34 10.35 23.19
2015 2015 2015
Bernard 7.26 11.30 12.18,6 16.06,5 22.49
Krabbendam 2011 2011 2014 2013 2011
Dick Gnauck 7.39,22 15.49,66 24.20,39
2017 2017 2017
Paul Koks 8.27,37 17.09,36 25.45
2017 2017 2017
Tim van Hellemont | 5.26 18.59
2015 2015
Michiel Tamerius 6.06,2 18.30,8




2022 2022
Coert Peeters 6.13 9.33
2011 2011
David Gerrits 6.14,40 10.11
2019 2015
Aad van Leeuwen 6.41,67 20.40,03
2018 2018
Alexander Tust 7.48,1 11.26,3
2016 2016
Theo Lucas 7.54,8 13.39,6
2016 2016
Geert Smulders- 9.45,8 15.46,2
Dinh 2022 2022
Andrzej Chrobok 14.09,5
2015
Alan Guit 5.29,5
2012
Charles den Uijl 17.05,4
2013
Rodger Hulsebos 5.43,5
2016
Ad Martens 19.16,8
2020
Charles Noordam 6.28,3
2012
Hans Drijvers 19.37,2
2016
Antoine Hunting 20.02
2011
Erik Dikken 10.44,8
2014
Kees Baselmans 21.40
2015
Kees Sleegers 22.09,3
2023
Wim Hartman 23.28,52
2024
Erik Kroon 8.14,4
2016
Arthur von Rotz 14.32,5
2014

Geen tijden: Jan Hendriks (VAV) 1000 m (2010) en Reiner Wohlfahrt 1000 m + 1 mijl (2016).




