
Uitslag van de 8e internationale sprintdriekamp snelwandelen 
Zaterdag 9 september 2017 
Sportpark Spitsbergen, Veenendaal 
Organisatie: VAV-Veenendaal 
 
Weer: 16 graden, buien, windkracht 3 
 
3000 m, 1e serie 
 

Naam 400 m 800 m 1.200 m 1 mijl 3.000 m Punten 

Boetje Huliselan 1.58  6.44 9.12 17.43 354 

Erwin Arnold van den Bosch 2.17 4.41  9.41 18.16,51 365 

Han Holtslag 2.21 4.47  9.45 18.21,51 367 

Sandra Maas 2.24   10.07 19.32 391 

Cees Versteeg    10.34 19.34 391 

Joost van der Plicht    10.33 19.36,19 392 

Loes van Bremen    11.00 19.47,95 396 

Arjan Lukken    10.41 20.05 402 

Yvonne Grootswagers    10.35 20.12 404 

Corina Riezebos    11.11 20.37,39 412 

Bauke te Nijenhuis (1)    11.12 20.38,46 413 

Hans van der Knaap    10.51 20.41 414 

Jan de Vos    11.21 20.57 419 

Dick Gnauck     24.20,39 486 

Paul Koks    13.53 25.45 509 

 
(1) De tijd van Bauke te Nijenhuis (20.38,46) was een Nederlands record M80 en een baanrecord 
M80. 
 
3000 m, 2e serie 
 

Naam 400 m 800 m 1 mijl 3.000 m Punten 

Rick Liesting (2) 1.28 3.07 6.26,91 12.17,81 246 

Rob Tersteeg 1.41 3.30 7.16,11 13.25,90 269 

Remco de Bruin 1.45 3.39 7.27 13.49,55 276 

Kate Veale 1.47 3.40 7.27,55 13.50,89 277 

Wilfried van Bremen 1.52  7.55,06 14.45,58 295 

Anne van Andel 1.47 3.40 7.42,30 14.46,93 296 

Colin Versteeg 1.52  8.07,37 15.39,05 313 

Boguslaw Seidel (3) 1.52  8.11 15.39,40 313 

Udo Schaeffer   8.44,48 16.16,29 325 

Richard Christian Wiltsch (4) 1.53  8.25,43 16.21,84 327 

Liesbet De Smet   9.10,81 17.24,40 348 

 
(2) De tijd van Rick Liesting (12.17,81) was een Nederlands record M40, een baanrecord M40 en 
een baanrecord alle categorieën. 
(3) De tijd van Boguslaw Seidel (15.39,40) was een Pools record M65 en een baanrecord M65. 
(4) De tijd van Richard Christian Wiltsch (16.21,84) was een record voor Nordrhein-Westfalen. 
 
Puntenberekening 3000 m: 
Stap 1: tijden afronden op volle seconden. 
Stap 2: tijden delen door 3 om het aantal punten te berekenen. 
 



1000 meter, 1e serie 
 

Naam 400 m 800 m 1000 m Punten 

Boetje Huliselan 2.04 4.22 5.28,57 328 

Erwin Arnold van den Bosch  4.27 5.32,81 333 

Loes van Bremen  4.29 5.33,07 333 

Han Holtslag  4.29 5.36,19 336 

Cees Versteeg  4.38 5.47,62 348 

Sandra Maas   5.57,89 358 

Yvonne Grootswagers   6.14,94 375 

Arjan Lukken   6.20,89 381 

Joost van der Plicht   6.29,51 389 

Hans van der Knaap   6.34,69 395 

Jan de Vos   6.39,51 399 

Bauke te Nijenhuis   6.45,07 405 

Corina Riezebos   6.45,39 405 

David Gerrits   6.45,69 406 

Tygo Hulsebos 2.44  6.55,54 415 

Bart Grootswagers 2.50  7.26,18 446 

Dick Gnauck   7.39,22 459 

Paul Koks   8.27,37 507 

Marit van Bremen   9.55,78 596 

 
1000 m, 2e serie 
 

Naam  400 m 800 m 1000 m Punten 

Rob Tersteeg 1.35 3.15 4.04,24 244 

Remco de Bruin 1.42 3.28 4.18,05 258 

Kate Veale 1.43 3.29 4.18,66 259 

Anne van Andel (5) 1.47 3.35 4.25,91 266 

Hub Kaenen 1.44 3.43 4.42,11 282 

Wilfried van Bremen  3.50 4.44,43 284 

Colin Versteeg 1.45 3.47 4.45,11 285 

Boguslaw Seidel   4.55,26 295 

Udo Schaeffer   5.07,14 307 

Liesbet De Smet   5.08,02 308 

Richard Christian Wiltsch   5.14,15 314 

 
(5) De tijd van Anne van Andel (4.25,91) was de beste Nederlandse prestatie aller tijden bij de 
vrouwen senioren. 
 
Puntenberekening 1000 m: 
Enige stap: tijden afronden in volle seconden. 
 
2000 m, 1e serie en 400 m jeugd < 12 
 

Naam 400 m 1500 m 2000 m Punten 

Boetje Huliselan  8.42 11.40,98 351 

Erwin Arnold van den Bosch  8.58 12.03,45 362 

Han Holtslag  9.15 12.13,29 367 

Cees Versteeg  9.41 12.38,07 379 

Sandra Maas  10.04 13.05,61 393 



Joost van der Plicht  9.50 13.07,30 394 

Yvonne Grootswagers  10.07 13.15,27 398 

Corina Riezebos  10.05 13.20,95 401 

Arjan Lukken  10.10 13.23,86 402 

Hans van der Knaap  10.14 13.36,36 408 

Jan de Vos  10.32 13.51,26 416 

Bauke te Nijenhuis  11.06 14.47,76 444 

Loes van Bremen  11.06 14.47,76 444 

Dick Gnauck  11.54 15.49,66 475 

Bart Grootswagers  12.20 16.20,60 491 

Paul Koks  12.53 17.09,36 515 

Marit van Bremen 4.01,33   603 

 
 
2000 m, 2e serie 
 

Naam 1500 m 2000 m Punten 

Rob Tersteeg 6.41 8.49,01 265 

Remco de Bruin 6.47 8.57,78 269 

Kate Veale (6) 6.47,78 8.58,03 269 

Anne van Andel 7.28,24 9.46,73 294 

Wilfried van Bremen 7.28 9.52,29 296 

Hub Kaenen 7.43 10.13,54 307 

Boguslaw Seidel 7.41 10.19,00 310 

Colin Versteeg 8.05,10 10.49,47 325 

Udo Schaeffer 8.11 10.51,47 326 

Richard Christian Wiltsch 8.18 11.05,72 333 

Liesbet De Smet 9.41 13.03,13 392 

 
(6) De tijd van Kate Veale (8.58,03) was een baanrecord vrouwen senioren en een baanrecord alle 
categorieen. 
 
Puntenberekening 2000 m: 
Stap 1: tijden afronden op volle seconden. 
Stap 2: tijden delen door 2 om het aantal punten te berekenen. 
 
Teamuitslag (op basis van de drie 2000 m-tijden): 
 

 Teamlid 1 Teamlid 2 Teamlid 3 Totaaltijd 

1 Anne 9.46,73 Boetje 11.40,98 Han 12.13,29 33.41,00 

2 Kate 8.58,03 Erwin Arnold 12.03,45 Hans 13.36,36 34.37,84 

3 Rob 8.49,01 Sandra 13.05,61 Arjan 13.23,86 35.18,48 

4 Colin 10.49,47 Cees 12.38,07 Jan 13.51,26 37.18,80 

 
 
Individueel klassement (gebaseerd op drie afstanden): 
 
Mannen senioren/masters/junioren AB: 
 

 Naam Land Club Geb.jr Klasse Puntentotaal 

1 Rob Tersteeg NED RWV 1976 M40 777 

2 Remco de Bruin NED SV de LAT 1964 M50 803 



3 Wilfried van Bremen NED RWV 1987 MSen 875 

4 Boguslaw Seidel POL  1949 M65 918 

5 Colin Versteeg NED RWV 1995 MU23 923 

6 Udo Schaeffer GER ASV Erfurt 1950 M65 958 

7 Richard Christian 
Wiltsch 

GER SG Neukirchen-
Hülchrath 

1964 M50 974 

8 Boetje Huliselan NED OLAT 1955 M60 1033 

9 Erwin Arnold van 
den Bosch 

NED SV de LAT  MSen* 1060 

10 Han Holtslag NED DAK Drunen 1957 M60 1070 

11 Cees Versteeg NED RWV 1966 M50 1118 

12 Joost van der Plicht NED Atletico ‘73 1948 M65 1175 

13 Arjan Lukken NED RWV 1967 M50 1185 

14 Hans van der Knaap NED RWV 1959 M55 1217 

15 Jan de Vos NED SV de LAT 1954 M60* 1234 

16 Bauke te Nijenhuis NED RWV 1935 M80 1262 

17 Dick Gnauck GER ASV Erfurt 1964 M50* 1420 

18 Paul Koks NED DAK Drunen 1965 M50 1531 

19 Hub Kaenen NED RWV 1959 M55 589 (2 afst.) 

20 Rick Liesting NED OLAT 1977 M40 246 (1 afst.) 

21 David Gerrits NED  1968 M45 406 (1 afst.) 

 
*Erwin, Jan en Dick kwamen uit in de prestatieklasse. 
 
Vrouwen senioren/masters/junioren AB: 
 

 Naam Land Club Geb.jr. Klasse Puntentotaal 

1 Kate Veale IRL West Waterford 
AC 

1994 VSen 805 

2 Anne van Andel NED DAK Drunen 1990 VSen 855 

3 Liesbet De Smet BEL DUFF 1982 V35 1048 

4 Sandra Maas NED RWV 1985 VSen 1142 

5 Loes van Bremen NED RWV 1986 VSen 1173 

6 YvonneGrootswagers NED DAK Drunen 1978 V35 1177 

7 Corina Riezebos NED RWV 1965 V50* 1218 

 
*Corina kwam uit in de prestatieklasse. 
 
Junioren CD en pupillen (twee afstanden): 
 

 Naam Land Club Geb.jr. Klasse Puntentotaal 

1 Bart Grootswagers NED DAK Drunen 2006 MpA/U12 937 

2 Marit van Bremen NED RWV 2013 VMpD/U6 1199 

3 Tygo Hulsebos NED VAV 2005 MJD/U14 415 (1 afst.) 

 


