Anne van Andel grote favoriete voor indoortitel

Anne van Andel (DAK Drunen) is zaterdag in Apeldoorn de te kloppen atlete op de 3000 meter
snelwandelen. De 23-jarige Andelse doet weliswaar voor het eerst mee aan een indoorwedstrijd, maar zij
heeft de afgelopen maanden nog geen enkele nederlaag tegen een Nederlandse snelwandelaarster
geleden.

Door: Frank van Ravensberg

Sinds september vorig jaar, toen zij debuteerde bij een snelwandelwedstrijd, heeft zij een enorme
ontwikkeling doorgemaakt. De van oorsprong lange afstand wandelaarster, die vorige maand nog de
Bossche 100 wandelde (een tocht van 110 km), werd in haar tweede wedstrijd al Nederlands kampioene op
de 10 km (in 1.07.18) en wandelde dezelfde afstand vier maanden later al 8 minuten sneller (59.52). Haar 3
km tussentijd tijdens die race (17.32) zal normaal gesproken ruim voldoende voor goud zijn en zou tevens
goed zijn voor een nieuw baanrecord, dat sinds 2011 op naam staat van Liesbeth van Leeuwen (17.37,80).
Titelverdedigster Sandra Maas (RWV), vorig jaar goed voor 18.30,08, zal dit jaar moeite hebben om zich de
andere drie concurrentes van het lijf te houden. Zowel Maas als ook Yvonne Grootswagers (DAK Drunen),
Truus van Wijnen (RWYV) en Loes van Bremen (RWV) zijn momenteel in staat om tijden tussen de 19.30 en
20.30 te wandelen.

De 5000 meter snelwandelen mannen belooft zondag in Omnisport een spannende strijd te worden. Liefst 5
snelwandelaars maken kans op de titel. Van hen heeft Rob Tersteeg (RWV) de afgelopen weken de meeste
indruk gemaakt. De Nederlands kampioen op de 50 km was afgelopen weekend de snelste bij de NK
masters (3000 m in 14.47,33), daags nadat hij de 80 km wandeltocht Winterswijk-Arnhem had volbracht.
Een week eerder was hij in 26.16 de snelste op een 5 km in Amsterdam. De Nieuwkoper (37) krijgt zeker
concurrentie van de jonge Colin Versteeg (VAV), die hem vorig jaar tijdens het NK 20 km in Amsterdam in
de laatste 100 meter nog passeerde en daarmee het brons voor zijn neus wegkaapte. Versteeg won indoor
eerder ook al brons en zilver en zal daar nu zeker goud aan toe willen voegen. Met een tijd van 25.44 op de
5 km is de 19-jarige Veenendaler in 2014 in elk geval de snelste tot nu toe.



Richard Leijenaar (RWV) verdedigt zondag zijn titel, die hij vorig jaar won in 25.45,14. Leijenaar is nu echter
herstellende van een val in huis en moest afgelopen zondag Tersteeg ruim voor laten gaan. Toch lijkt hij
langzaam weer op weg naar zijn niveau van vorig jaar. Andre van Slooten (RWV) is de enige van de
favorieten die dit jaar al een 5000 meter indoor gewandeld heeft. In Gent wandelde hij naar 26.32,31. Eerder
deze winter maakte Van Slooten meer indruk met een 10 km in 52.29. Als hij dat niveau haalt, moet er zeker
rekening met hem gehouden worden en kan hij afrekenen met zijn 4e-plaatsen-gewoonte. Onduidelijk is wat
Wilfried van Bremen (RWV) op dit moment kan. De bronzen medaille-winnaar van vorig jaar is er enkele
maanden uit geweest en is sinds kort weer serieus in training.
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