Veranstalter

DSV 04

Dusseldorfer Sportverein 04 Lierenfeld e.V.

Advent Sprinter- und Gehermeeting

Samstag, den 13. Dezember 2008, in der LA-Halle im Arena-Sportpark Dusseldorf

DSV 04 Lierenfeld, Leichtathletik-Abteilung

Ausrichter/Meldungen  Hansi Schmidt, Tulpenweg 25,

40231 Diisseldorf

Tel. (0211) 221977, Fax (0211) 221047
E-Mail: Schmidt-Hansi@gmx.de

Austragungsort LA-Halle im Arena-Sportpark Dusseldorf,
200 m Rundbahn
Bitte Parkplatz P2 nutzen. Die Zufahrtstrale zum P2
heilt Stockumer Hofe, 40474 D dorf.
Wettbewerbe Sprinten und Gehen (siehe Zeitplan)
mit elektronischer Zeitmessung
Disziplinen = Schi/SchiA  2x60m, 200, BG, Kug, Wei
= w/mJgd A+B 2x60m, 200, 2x400, BG, Kug, Wei
= M/F 2x60m, 200, 2x400, BG, Kug, Wei
= w/m Sen 2x60m, 200, 2x400, BG, Kug, Wei
Abkiirzungen: BG = Bahngehen

Veranstaltung

Unterlagen/Stellplatz Die Ausgabe der Wettkampfunterlagen erfolgt vor dem

Leistungen

Die Wettk&mpfe stehen unter amtlicher Aufsicht und
werden nach den IWR des DLV durchgefihrt.
> Die Veranstaltung ist LVN offen ausgeschrieben.

U-Raum in der Halle.

Bei der Meldung unbedingt Bestleistung von 2007/2008
angeben. Wer seine Bestleistung nicht angibt, kommt
bei den Laufeinteilungen immer in den schwécheren
Wettbewerb.

Meldungen Begrenzte Teilnahme (nach Eingang)

- Meldeschluss bis Dienstag, 09. 12. 2008

Startgeld Klasse Einzel
Erwachsene 400 €
Jugendliche 3,00 €
Schaler / innen 2,50 €

Nachmeldungen Nur wenn es die Veranstaltung zulésst, spatestens bis

1,5 Stunde vor dem Disziplin beginn.
Nachmeldegebihr betrégt 2,00 € pro Disziplin

Wertung Altersklassenwertung in allen Altersklassen

Auszeichnungen Jede/r Teilnehmer/in erhélt am Veranstaltungstag eine
Urkunde (AK-Wertung).
2 Nicht abgeholte Urkunden werden bei der néchsten
DSV 04-Veranstaltung ausgelegt.

Ergebnislisten Ergebnislisten finden Sie im Internet (www.zeitmess.de)

Haftung Der Veranstalter bernimmt keinerlei Haftung fur
Unfalle, Diebstahl oder sonstige Schadensfélle.

Cafeteria Ja, wie immer in der Leichtathletik-Halle

Wir winschen allen Teilnehmer und Betreuern den fir diese Veranstaltung
erhofften Erflog

Ilhr DSV04 Team

DSV 04 Sportstétte : Wilhelm — Heinrich — Weg 2, 40231 Dusseldorf / Lierenfeld, @ 0211 - 21 57 07
www.DSV04.de // www.zeitmess.de


http://www.DSV04.de/

DSV 04

Dusseldorfer Sportverein 04 Lierenfeld e.V.

Zeitplan: 3.3 Advent Sprinter- und Gehermeeting (im Arena-Sportpark am Samstag, den 13.12.2008)
Startzeit Schilerinnen Schuler weibliche Jugend méannliche Jugend Frauen Méanner
A A B A B A Seniorinnen Senioren

11:00 3.000m BG 3.000 m BG 3.000 m/5.000 m BG 3.000 m/5.000 m BG 3.000 m/5.000 m BG

12:00 1. Serie 60 m ZE 1. Serie 60 m ZE

12:25 1. Serie 60 m ZE 1. Serie 60 m ZE 1. Serie 60 m ZE

12:45 1. Serie 60 m ZE 1. Serie 60 m ZE 1. Serie 60 m ZE
ca. 13:05 2. Serie 60 m ZE 2. Serie 60 m ZE
ca. 13:25 2. Serie 60 m ZE 2. Serie 60 m ZE 2. Serie 60 m ZE 2. Serie 60 m ZE 2. Serie 60 m ZE 2. Serie 60 m ZE

13:50 Weitsprung 1. Weitsprung II. 1. Serie 400 ZE 1. Serie 400 ZE 1. Serie 400 m ZE

14:10 1. Serie 400 ZE 1. Serie 400 ZE 1. Serie 400 m ZE

14:35 Weitsprung 1. Weitsprung 1I. Weitsprung 1. Weitsprung II.

14:50 200mV 200mV

15:25 200mVv 200mVv 200mV

15:40 200 mV 200mV 200mV

16:00 2. Serie 400 ZE 2. Serie 400 ZE 2. Serie 400 ZE 2. Serie 400 ZE 2. Serie 400 m ZE | 2. Serie 400 m ZE

16:40 200 m E (A/B) 200 mE (A/B)

16:50 200 m E (A/B) 200 mE (A/B)

17:00 200 m E (A/B) 200 mE (A/B)

17:10 200 mE (A/B)

17:15 200mE (A/B)

Kugel 11:00 Uhr — Schi/i A/ 13:40 Uhr —wJgd + F + Seniorinnen / 16:00 Uhr - mJgd + M + Senioren

Zeitplanénderung: Bleiben dem Veranstalter vorbehalten insbesondere das Zusammen- und/oder Vorverlegen von Wettbewerben bei zu wenigen Teilnehmer(inne)n

Abkiirzungen: ZE > Zeitendl&ufe

BG > Bahngehen

Hinweis I: Es wird hintereinanderweg gestartet, bei gleichen Startzeiten der Disziplinen starten wir immer weiblich vor ménnlich und von Jung nach Alt.
Die Laufeinteilungen werden nach den gemeldeten Bestleistungen vorgenommen.
Bei den Disziplinen mit gleicher Startzeit oder geringer Teilnehmer/inne/n werden gemischte Starts der Teilnehmerinnen und Teilnehmer zugelassen.

Hinweis 11 : Achtung in der 2. Serie 60 m und 400 m werden gemischte Starts der Teilnehmerinnen und Teilnehmer durchgefiihrt und nach Zeiten gesetzt, mit dem langsamen
Lauf wird begonnen.

Hinweis 111 : Achtung bei den Laufen werden die Schulerklassen getrennt von der Jugend, Erwachsene Klassen starten, wegen der Fehlstartregelung.

Hinweis VI: Beim Bahngehen sind mehrfach Starts mdglich. Ein(e) Teilnehmer(in) kann bis zu 2 mal starten mit Ausnahme der Schiiler(innen)-Klassen (hier nur 1 Start

maximal). Bei den 5.000 m werden/ und kénnen auch die 1.000 m + 2.000 m + 3.000 m gegangen werden.
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