
programma 2024

U14 M U16 M U14 V U16 V

Jongens Jun D Jongens Jun C Meisjes Jun D Meisjes Jun C

 Wedstrijd 1 80 m 100 m 60 m 80 m

24 mei 2024. discus discus speer speer

DEM hoog ver ver hoog

Beverwijk

 Wedstrijd 2 80 mH 300 m 150 m 80 mH

7 juni 2024. kogel 100 mH 60 mH Kogel

Hera ver hoog hoog ver

Heerhugowaard

 Wedstrijd 3 300 m 800 m 600 m 150 m

12 juli 2024 800 m kogel discus 600 m

Lycurgus speer Speer kogel Discus

Assendelft


