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Na sneeuw komt zonneschijn voor jonge crossers, finale jeugdcross
Dijkgatbos levert mooie plaatjes en spannende races op

Jan Ambriola

WIERINGERWERF

Zaterdag stond in het Dijkgatbos de finaledag van de crossloop voor jeugd van de
districten Noord-Holland, Flevoland, Utrecht en het noorden van Zuid-Holland op het
programma. De oudste deelnemers kwamen uit in de gecombineerde categorie Onder
20/0Onder 18 en de jongste in de categorie Onder 8.

André van der Weijde van Atletiek Vereniging Wieringermeer (AVW), de organisator van de
crossloop, is al jaren als vrijwilliger bij het op touw zetten van deze crosslopen betrokken. ,,Er
zijn diverse voorrondes geweest op verschillende locaties en de jeugdige lopers die zich daar
hebben gekwalificeerd, lopen de finale’’, legt hij de gang van zaken uit. ,,De jongens onder de
achttien en twintig lopen een parcours van vijf kilometer en de meisjes in diezelfde
leeftijdscategorie lopen een parcours van drie kilometer.”’

,Er is vrijdag veel sneeuw gevallen in het bos en het was glibberen en glijden bij het uitzetten
van het parcours op zaterdagochtend. De zon zorgt ervoor dat veel van de sneeuw is gaan
smelten en daar wordt het weer lekker blubberig van. Ach, dit zijn natuurlijk wel de
ingrediénten die een crossloop zo leuk en aantrekkelijk maken voor iedereen.”’

Rondje om de kerk

Van der Weijde vervolgt: ,,We hebben de race ook aangepast. Er wordt niet van start tot
finish één grote ronde gelopen. De oudste categorie loopt na de start vier keer hetzelfde rondje
alvorens te finishen. Voor zowel de lopers als voor het publiek is dat veel aantrekkelijker. De
atleten leren het parcours steeds beter kennen en doen daar hun voordeel mee.”’



,,Bovendien worden zij gesteund door hun fans en familie die aan de zijlijn staan. De
toeschouwers kunnen zo de verrichtingen van de sporters veel beter volgen en zien ze nu
meerdere keren voorbijkomen in plaats van maar één keer. In feite is het een criterium of een
rondje om de kerk zoals bij het wielrennen, maar op deze manier is het wel een win-
winsituatie voor sporters en toeschouwers.”’

Zoals altijd staat de vertrouwde Bassie en Adriaan-caravan van vrijwilligers Herman
Hommen en Coen van der Geest aan de meet. Deze twee heren van AVW houden de
tijdwaarneming en de uitslagen van alle 1.100 deelnemers nauwkeurig bij en al vrij snel nadat
de laatste loper uit een categorie over de streep is gegaan, rolt de lijst met namen,
rugnummers en tijden uit de printer van de twee mannen in de caravan. Zij staan in nauw
contact met de andere vrijwilligers die langs het parcours staan en zijn daardoor perfect op de
hoogte van het verloop tijdens de race.

Spannende races

Om 11.00 uur Klinkt het eerste startschot van de dag, die is voor de oudste categorie bij de
mannen. Na ruim zestien minuten sprint loann Lobles uit Den Helder als eerste over de finish
en houdt hij vijf seconden over op nummer twee Pibe Baartman. ,,1k had met mijn teammaat
Toon van Vuuren een plannetje bedacht’’, hijgt Lobles na. ,,We zouden eerste en tweede
worden. Helaas was de concurrentie te sterk. 1k ben nu weliswaar eerste, maar Toon is vijfde
geworden. Jammer maar helaas, zo kan het gaan bij een crossloop.’’

Bij de meisjes is er in de finale ook een nek-aan-nek race te zien. Emma Landman uit
Amersfoort is hier uiteindelijk de sterkste. Met een seconde voorsprong is ze net iets sneller
dan Karlijn Mesman. ,,Ik vond het parcours niet al te zwaar’’, aldus Landman. ,,Het ging
lekker, maar als winnaar is niets te zwaar en zijn alle omstandigheden prima’’, zegt ze
lachend.

Uitslag 5 km mannen O20/018:
1.loann Lobles 16.39

2. Pibe Baartman 16.44

3. Thom van der Leest 17.04

Uitslag 3 km vrouwen 020/018:
1. Emma Landman 10.07
2. Karlijn Mesman 10.08
3. Sien van Vuuren 10.12



